
 
En stenåldersdag 
 
Barns egna röster från en 
stenåldersdag  
 
"Halsbanden blev jättefina" 
"När Helen berättat sagan färdig gjorde hon 
något konstigt, hon tog pekfingret och 
doppade i färg och smetade ut ett streck på 
våra kinder" 

 

 
 

 
 

 
"Det kändes verkligt när vi hade 
stenålderskläderna på oss" 
"När vi hade bakat brödet la vi bröden på 
varma stenar brevid elden, först vågade jag 
inte men sen gick det bra" 
 

 
En stenåldersdag äger rum vid en 
stenåldersboplats i skolans närhet. 
 
Genom en tidsresa tar eleverna sig 5 000 år 
tillbaka i tiden. Väl framme arbetar vi med 
olika vardagsföreteelser t ex tillverkar 
flintredskap, bensmycken, lagar mat i 
kokgrop, provar olika jaktredskap som 
pilbåge, kastträ eller spjut.  
 

 
 

 
 



 
 

 
 

 
I förväg har museipersonal och lärare 
planerat dagen och gått igenom det 
historiska källmaterialet. 
Stenåldersdagen är en del av barnens 
undervisning i historia, då barn och lärare 
får pröva på hur det var att leva på 
stenåldern. 
 

Tag kontakt med "Stenåldern" på Kalmar läns museum.  
Kontaktpersoner: 
Olle Haeggblom 
Tel: 0480 - 45 13 75  
 
 


